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罗曼·罗兰曾赞颂过：“艺术的伟大意义，基本上在于它能显示人的真正情感，内心生活的奥秘和热情的世界。”艺术是美，是激情，是蓬勃的生命和张扬的力量，因为有了艺术，人生才变得如此美好。

艺术源于生活而高于生活。所谓源于，就是指艺术是生活的提炼，艺术家从生活中提取有价值的内容，将其浓缩成作品呈现；所谓高于，艺术是修饰以后的生活，现实固有种种无奈难以改变，但艺术是精神的自由空间，艺术家在创作时以理想化的假象颠覆令人不满的现实，将个人憧憬呈现于作品之中，以寻求一种精神信仰的寄托，以实现压抑的释放的窗口。通过艺术与生活的连接，可以丰富我们的艺术体验和艺术感受，提高艺术感知能力，并学会用艺术的眼光观察生活，享受生活，用艺术的方式表现生活，美化生活，提高生活质量。

艺术与人生其实是一个很复杂的话题，不同时代呈现不同时代的艺术，也相对具有这不同时代的风格。而艺术家们在创作实践中，不断探索和寻求美的形式，从内容出发去选择最恰当的形式以加强美和艺术的表现力，从而使得艺术的形式美日益丰富和发展。

艺术文化的本质特点，就是用语言创造出虚拟的现实生活。而正是这被创造出的虚拟的现实生活给了我们精神上的慰藉。艺术是一种美，一种境界让人内心世界产生共鸣，内心深处产生震撼，能让人赞叹不已。那么艺术在哪里呢？其实艺术就是随着人类的劳动生活而出现，伴随着人类认识客观世界活动而形成。只要有人类活动的领域，只要客观物质存在的地方，就有艺术的存在。可以说艺术无处不在，艺术与人生是不可分割的，艺术就是人生。

在今年寒假我拜读了英国作家和美术评论家约翰·罗斯金的《艺术与人生》。约翰·罗斯金对社会评论被视为道德领路人和预言家，他以独特的视角睿智的文字，维护个人的艺术自由，其厌恶维多利亚时代批量生产的艺术，其洞见深刻改变了社会对创意设计的理解，对当今的审美观仍有极大的价值。

而书中的开篇“哥特式的性质”中提到，因为本质越美好，通过它的清澈就会显示越多瑕疵。“缺憾美”是这个世界的法则，最好的东西都几乎不是以最好的形态出现。野草生长茂盛，年复一年，而小麦由于本质更高贵而更容易枯萎得病。因此，即使我们在看到或做过的所有事情上都渴望完美，并且为之努力，我们仍然不能置成就微弱的低等，事物于进步显著的高贵的事物之上，不能尊崇确定的细微进步而轻视遭到破坏的威严，不能偏爱平庸的成功而无视体面的失败；不能降低我们的目标，从而使我们可能更有把握享受成功的满足感。

上帝创造的所有事物都因其不完美而变得更美好、更可爱、更宜人，人类生命的法则可能是努力，而人类的判断法则却是仁慈……

这就是哥特式建造者最主要的品质之一。他们从不用外部的对称和一致而妨碍他们的作品的真实用途和价值。如果他们想要一扇窗户，他们就开一扇；想要一间房间，就加一间房间；想要一面扶墙，就建一面扶墙……在森林的叶子上寻找模型的雕刻家很快地意识到，复杂性不一定导致优雅的丧失，丰富性也不一定导致宁静的丧失……

而在其下卷则是以另一个完全不同的视角描述“艺术与人生”―“铁的功用”，写了对我们生活中必不可少的铁的功用的评述。铁容易生锈不是铁的过错，而是它的优点，因为在那种情形下它满足了它在宇宙中最重要的功能以及对人类最善意的职责。不，在某种意义上，而且几乎是在字面意义上，我们可以说生锈的铁是鲜活的，而它被磨光或者提炼后的，则是死的。……

最高水平的艺术总是以最强烈的程度将两者相结合起来：最灵巧的手工和最丰富的心灵，无论你选择什么物质来加工，如果你没有将这种物质的独特品质表现出来，那么你的艺术性就是低下的……

因为当高尚地做出选择的时候，自由和束缚都是最好的，当卑鄙的地做出选择的时候都是最坏的。我重复一下，在这两者中，束缚才是高等生物的特征，而且也能使得低等生物变得更好，太阳没有自由，一片枯叶却有很多自由……

你要么可以赢得和平，要么买得和平，赢得是凭借对罪恶的抵抗，买得是对罪恶的妥协。和平不可能通过借口或协议从命运中赢得，和平不是为了我们任何人而准备的。我们应该通过战胜耻辱来赢得，战胜罪恶来赢得，通过战胜压迫来赢得，通过战胜腐败来赢得。

约翰·罗斯金的《艺术与人生》其思想观点，真是带给我们无尽的启迪、震撼和深思。艺术与人生相伴而行，它是人生哲理的表达，是人生的审美呈现，是生活的审美表现，是心灵的诗意居所，蕴含着人对真善美的诚挚追求。人类创造艺术，艺术升华人生，通过这本书的阅读我了解了艺术与人生的内在联系，这本书有助于我们确立正确的艺术观与审美观。

艺术源于人类的天性，艺术的心灵是一种博大，是一种能容纳一切的情怀，让我们暂时放下世俗的事物，开始一段艺术之旅，让心灵作一番“逍遥游”。

